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KATA PENGANTAR
Puji syukur marilah kita panjatkan kepada Allah SWT atas rahmat dan karunianya,
sehingga pada hari ini, selasa 13 Oktober 2015 kita dapat berkumpul dan berpartisipasi untuk
mengikuti Seminar Nasional Terapan ke tiga ITATS th 2015 (SNTEKPAN IIT) di Institut
Teknologi Adhi Tama Surabaya dengan tema “Peran Akademisi Dalam Pengembangan

Inovasi Teknologi Pemanfaatan Sumber Energi Baru dan Terbarukan” di Gd. A-409
Institut Teknologi Adhi Tama Surabaya.

Seminar ini merupakan agenda tahunan Institut Teknologi Adhi Tama Surabaya
sebagai upaya merealisasikan salah satu visi misi ITATS dalam pengembangan teknologi
melalui aplikasi hasil-hasil penelitian. Penyelenggaraan SINTEKPAN III Th.201 5, merupakan
kelanjutan dari SINTEKPAN I Th.2013, dan SINTEKPAN II Th.2014 yang bertujuan
mendorong para dosen dan mahasiswa untuk meningkatkan jumlah penelitian dan peran

perguruan tinggi dalam perkembangan teknologi dan untuk membangun daya saing dan
Kemandirian bangsa.

Seminar ini diselenggarakan sebagai media untuk  menjembatani paradigma
berpikir akademisi dengan .praktisi dengan tujuan utama saling mengisi dan menemukan
pemecahan untuk perbaikan dan kemajuan Bangsa Indonesia melalui rekayasa teknelogi. Selain

itu SNTEKPAN III ITATS 2015 ini diharapkan dapat menjadi sarana dalam berbagi informasi,

pengalaman, diskusi ilmiah, peningkatan kerjasama dan kemitraan antara akademisi dan praktisi
di bidang rekayasa teknologi.

Dengan adanya presentasi makalah atau paper penelitian maka diharapkan dapat
memberikan masukan serta dapat mendukung pengembangan ide-ide baru bagi penelitian di
bidang rekayasa teknologi. Semoga penerbitan Prosiding SNTEKPAN III 2015 ini dapat
memberikan kontribusi sebagai pendukung data sekunder maupun pengembangan penelitian di masa
yang akan datang.

Kami mengucapkan terimakasih atas dukungan dari pihak yang telah berkontribusi dalam
kegiatan ini, baik sebagai pembicara utama, panelis, reviewer, pemakalah, peserta dan seluruh panitia

yang terlibat. Kami juga memohon maaf apabila dalam kegiatan dan penerbitan prosiding

SNTEKPAN III ITATS 2015 ini masih banyak kekurangan dan kesalahan. Semoga atas partisipasi dan

peran kita dalam kegiatan ini dapat memberikan kontribusi yang positif bagi diri kita, masyarakat dan
bangsa Indonesia.

Surabaya, 13 Oktober 2015
Ketua Panitia

Jusfarida, S.Si., MT
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ABSTRAK

Pada mitra 1 para ibu-ibu PKK desa Turigede sebagai calon pengusaha ingin memiliki
ketrampilan atau usaha baru dengan memanfaatkan suberdaya lingkungan yang sudah ada, yang
hasilnya bisa dijual sehingga dapat meningkatkan kesejahteraan para Ibu-ibu PKK tersebut tetapi
selama ini masih belum tercapai. Pada mitra 2 Karang Taruna desa Turigede terbentuk pada tahun
2000 yang memiliki Visi mewujudkan kemandirian masyarakat pedesaan umumnya dan khususnya
desa Turigede agar mampu mendayagunakan potensi sumberdaya lingkungan untuk kesejahteraan
masyarakat.

Dari permasalahan mitra tersebut bahwa di desa Turigede sepanjang jalan desa banyak
ditanami tanaman johar atau juar (Cassia siameaLamk ) Tanaman ini ditanam sebagai fungsi
tamaman peneduh, tanaman jalur hijau, serta memiliki manfaat lebih dimana daun dari tanaman
Johar mengandung seyawa yang dapat membunuh bakteri dan jamur pada kulit manusia yang
mengalami gatal-gatal. Dimana masyarakat desa Turigede untuk memanfaatkan daun juar sebagai
obat gatal pada kulit masih dilakukan secara tradisional.

Sehingga daun pada tanaman johar (Cassia siamealamk ) dapat dimanfaatkan menjadi

sumber obat baru yang herbal dan memiliki nilai jual tinggi, permasalahannya kelompok mitra
atau calon pengusaha baru yaitu Ibu-ibu PKK dan Karang Taruna adalah belum mengetahui
bagaimana cara membuat sabun herbal dari daun tanaman juar yang dapat mengobati penyakit
gatal-gatal pada kulit manusia dan bagaimana cara mendisain kemasan hasil atau produk sabun,
serta bagaimana cara memasarkannya.
Hai ini menarik untuk dilakukan Iptek bagi masyarakat (IbM) tentang pemanfaatan daun dari
tanaman johar (Cassia siameaLamk) yang melimpah di desa Turigede diolah sebagai sabun herbal
untuk penyakit gatal-gatal pada kulit manusia, pengemasan produk, serta pelatihan pemasarannya,
Sehingga dapat mewujudkan kemandirian masyarakat pedesaan khususnya desa Turigede dan
untuk semua kalangan masyarakat secara umun, agar mampu mendayagunakan dan
mengoptimalkan potensi sumberdaya lingkungan untuk kesejahteraan masyarakat.

Kata kunci : johar, IbM, Masyarakat, Kemandirian, Lingkungan

PENDAHULUAN

Dengan mewujudkan keinginan dari kedua kelompok mitra (calon pengusaha) dari desa

Turigede kecamatan Kepohbaru Bojonegoro tersebut Tim Pelaksana IbM Institut Teknologi Adhi
Tama Surabaya (ITATS) membuat kesepakatan yaitu:
Bagaimana mengolah daun dari tanaman Johar (Cassia siameaLamk ) atau juar yang merupakan
bahan baku yang melimpah di desa Turigede menjadi sabun herbal untuk penyakit gatal-gatal pada
kulit manusia, Mendesain kemasan, dan memasarkan yang memiliki nilai jual tinggi Sehingga
dapat mewujudkan kemandirian masyarakat pedesaan umumnya dan khususnya desa Turigede agar
mampu  mendayagunakan dengan mengoptimalkan potensi sumberdaya lingkungan untuk
kesejahteraan masyarakat.
Yang diikuti oleh 4 anggota Ibu-ibu PKK dan 4 anggota dari Karang Taruna yaitu ketua,
bendahara,sekretasis dan satu anggota

Bahan baku yang dipakai untuk membuat sabun herbal adalah daun Johar (Cassia
siameaLamk ) atau juar karena mengandung seyawa yang dapat membunuh bakteri dan jamur pada
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kulit manusia yang mengalami gatal-gatal. Dan merupakan bahan baku yang melimpah di desa
Turigede Di desa Turigede sepanjang jalan desa banyak ditanami tanaman johar atau juar (Cassia
siamealLamk ) Tanaman ini ditanam sebagai fungsi tamaman peneduh, tanaman jalur hijau,
tanaman penghasil kayu keras karena memiliki pohon yang besar dan rindang, dan juga dikatakan
sebagai tanaman sejenis pohon penghasil kayu keras. Dan beberapa keunggulan komparatif dari
tanaman johar (Cassia siameaLamk ) antara lain pemeliharaannya yang relatif mudah, produksi
relatif lebih tahan lama dari pada produk hortikultura lainnya (tidak mudah busuk) dan gangguan
hama atau penyakit relatif kecil. Tanaman dan daun juar dapat dilihat pada Gambar 1.1.

a. .. | b.
Gambar 1.1 a). Tanaman Juar atau Johar (Cassia siamealamk),
b). Daun dari tanaman Juar atau Johar (Cassia siamealamk).

Manfaat dari tanaman ini selain sebagai tanaman peneduh, tanaman jalur hijau, tanaman
penghasil kayu keras, peresapan air, juga memiliki manfaat lebih dimana daun dari tanaman johar
mengandung zat- zat yang dapat dipakai sebagai obat. Masyarakat desa Turigede sudah mengetaui
bahwa daun juar dapat menyembuhkan penyakit gatal. Dengan asumsi bahwa daun tersebut
memiliki rasa yang pahit, sehingga masyarakat beranggapan bahwa dapat membunuh kuman yang
ada dikulit. Tetapi proses pengolahannya yang dilakukan pada masyarakat desa Turigede tersebut
masih dalam bentuk tradisional, yaitu jika ada penduduk yang mengalami gatal-gatal pada kulit
maka akan mengambil beberapa batang tanaman juar yang ada di pingir jalan diambil daunnya
kemudian direbus sampai mendidih dengan air tanpa ada takaran atau ukuran yang sesuai hanya di
kiri-kira saja, kemudian airnya didiamkam sampai dingin baru dibuat mandi, temyata dapat
menyembuhkan rasa gatal pada kulit.

Sehingga daun pada tanaman johar (Cassia siamealamk ) dapat dimanfaatkan menjadi
sumber obat baru yang herbal dan memiliki nilai jual tinggi, dan menarik untuk dilakukan Iptek
bagi masyarakat (IbM) tentang pemanfaatan daun dari tanaman johar (Cassia siameaLamk) yang
yang melimpah di desa Turigede diolah sebagai sabun herbal untuk penyakit gatal-gatal pada kulit
manusia. Sehingga dapat mewujudkan kemandirian masyarakat pedesaan agar mampu
mendayagunakan mengoptimalkan potensi sumberdaya lingkungan untuk kesejahteraan
masyarakat. e

Dengan adanya bahan baku (tanaman juar di sepanjang jalan desa Turigede ) yang
melimpah akan memiliki nilai jual yang tinggi, sehingga meningkatkan tingkat pendapatan dan
kesejahteraan masyarakat desa Turigede jika pengolahan tanaman daun juar tersebut diolah dengan
teknologi yang benar dan hasil produksi dikemas dengan bagus serta pemasaran yang tepat Seperti
yang telah dipaparkan di analisa situasi, maka pada dasarnya masalah yang dihadapi oleh kelompok
mitra bagi kelompok calon wirausaha baru adalah belum mengetahui :

1. Bagaimana cara membuat sabun herbal atau memproduksi sabun herbal dari daun tanaman
johar atau juar yang dapat mengobati penyakit gatal-gatal pada kulit manusia.
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2. Bagaimana cara mendisain kemasan hasil sabun herbal dari tanaman daun juar, sehingga
memiliki nilai jual tinggi.
3. Bagaimana cara memasarkan produk sabun herbal tersebut.
Memiliki Target keberhasilan dari PPM-IbM ITATS ke Masyarakat desa Tungedc (Karang
Taruna dan Ibu-ibu PKK) ini adalah :
1. Dapat membuat sabun herbal dari daun tanaman johar atau juar yang dapat mengobati
penyakit gatal-gatal pada kulit manusia.
2. Dapat mendisain kemasan hasil sabun herbal dari tanaman daun juar, sehingga memiliki
nilai jual tinggi.
3. Dapat memasarkan produk sabun herbal, clengan pemasaran secara online dengan web
desain.
Sehingga dapat mewujudkan kemandirian masyarakat pedesaan khususnya desa Turigede agar
mampu mendayagunakan mengoptimalkan potensi sumberdaya lingkungan untuk kesejahteraan
masyarakat.

TINJAUAN PUSTAKA

Dimana sampai saat ini tanaman tersebut masih dimanfaatkan untuk mengobati penyakit
gatal-gatal secara tradisional yaitu jika ada warga yang mengalami gatal-gatal pada kulit maka
akan mengambil beberapa batang tanaman juar yang ada di pingir jalan diambil daunnya kemudian
direbus sampai mendidih dengan air tanpa ada takaran yang sesui hanya di kiri-kira saja, kemudian
airnya didiamkam sampai dingin baru dibuat mandi. Secara spesifik persoalar: yang dihadapi mitra
bagaimana cara mengolah daun tanaman johar atau juar menjadi sabun herbal, yang memiliki nilai
jual tinggi Sehingga dapat mewujudkan kemandirian masyarakat pedesaan khususnya desa
Turigede agar mampu mendayagunakan mengoptimalkan potensi sumberdaya lingkungan untuk
kesejahteraan masyarakat.

Berikut penelitihan —penelitihan yang pernah dilakukan sebelumnya terhadap tanaman juar.
1. Menurut penelitian Salim Hanggara (1991) dari UGM bahwasanya efek air rebusan daun

johar, pada tikus putih jantan, dengan dosis 2,5, 5,0, dan 10,0 g / kg bb mampu menurunkan
kadar glukosa darah terhadap kontrol negatif, pada kelompok tikus normal.

2. Juga, menurut penelitian C. Yudhi Setyandarta (1993) dari U, infus daun johar mempunyai
pengaruh hepatoprotektif. Daun johar mengandung senyawa yang dapat menghambat
peningkatan aktivitas GPT-plasma dan kerusakan jaringan hati akibat CC14 dan terdapat
hubungan antara dosis dan efek.

3. Selanjutnya, menurut penelitian Aan Risma Uli N. (1994) dari univeristas yang sama bahwa
pengaruh antimikroba dari infus daunjohar terhadap beberapa bakteri
dan jamur penyebab penyakit kulit.

METODE

Upaya mengatasi permasalahan yang ada, tim pengusul menawarkan metode pendekatan yang
merupakan solusi dalam kegiatan Ipteks bagi Masyarakat ini terutama untuk kelompok
karangtaruna dan ibu-ibu PKK desa Turigede. Solusi tersebut berupa menanfaatkan daun tanaman
Johar atau juar menjadi sabun herbal yang memiliki nilai jual tinggi. Langkah solusinya melalui
pendekatan pelatihan yang sesuai dengan kebutuhan pengguna atau mitra. Prosedur kerja dan
rencana kegiatan untuk mendukung realisasi metode yang ditawarkan seperti ilustrasi Gambar 3.

1. Persiapan Pelatihan

Sebelum kegiatan seminar dan pelatihan pembuatan sabun herbal di lakukan pada karang
taruna dan ibu-ibu PKK, terlebih dahulu tim pengusul mempersiapkan materi seminar, bahan-
bahan untuk pelatihan pembuatan sabun herbal. Kegiatan seminar dan pelatihan dilaksanakan
di balai desa bersama mitra, dan bekerjasama kepala desa dan perangkat desa Turigede.
Rencana kegiatan implementasi tersebut mencakup :
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1. Mempersiapkan materi atau powerpoint untuk seminar ke mitra.
2. Mempersiapkan modul pelatihan yang meliputi bahan pembuatan sabun, manual book
(buku petunjuk) cara pembuatan sabun herbal, desain kemasan sabun dan metode
| pemasaran
3. Pembagaian tugas tim pengusul untuk diskusi dan melayani pertanyaan dari peserta.
4. Mempersiapkan kuisioner sebagai umpan balik dari pelatihan.

2. Pelaksanaan Seminar

Sebelum dilakukan pelatihan pembuatan sabun herbal dari daun tanaman juar , Masyarakat
desa Turigede melalui mitra Karang Taruna dan Ibu-ibu PKK diperkenalkan dulu tentang
tanaman johar atau juar. yang meliputi kandungan zat-zat apa saja yang terdapat pada tanaman
juar dan dapat difungsikan sebagai apa saja pada tanaman juar, serta seberapa banyak tanaman
juar berada didesa Turigede. Informasi semua ini bisa diketahui melalui seminar yang
dilaksanakan oleh team IbM dari ITATS (Institut Teknologi Adhitama Surabaya).

3. Pelaksanaan Pelatihan Pembuatan Sabun

Pelatihan pembuatan sabun herbal dilakukan dibalai desa dengan mitra karang taruna dan Ibu-
ibu PKK yang meliputi:

1. Dimana para mitra terleblh dahulu diperkenalkan bahan-bahan apa saja yang
mendukung untuk pembuatan sabun herbal.

2. Menunjukkan peralatan-peralatan yang dipakai untuk proses pembuatan sabun herbal
dan memiliki fungsi apa saja.

3. Menunjukkan ukuran atau takaran bahan yang sesuai untuk menjadi satu pruduk sabun
herbal. Sehingga untuk membuat sejumlah produk sabun nantinya tinggal mengalikan
bahannya dengan satu produk sabun tersebut.

4. Melatih bagaimana cara membuat sabun herbal dari daun tanaman juar secara tepat dan
benar Langkah-langkahnya seperti Gambar 2.
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Gambar 2. Langkah-langkah Pembuatan Sabun Herbal.
4. Pelaksanakan Pelatihan Desain Kemasan Sabun

Setelah pembuatan sabun herbal selesai sehingga menghasilkan beberapa sabun herbal yang
belum dikemas dengan baik maka dilakukan pelatihan desain kemasan sabun sehingga
nantinya memiliki nilai jual tinggi. Langkah —langkah yang dilakukan meliputi:

1. Memberikan contoh-contoh kemasaan sabun dari produk lain, agar para mitra memiliki
imajinasi untuk memunculkan ide bentuk kemasan yang bagus untuk sabun herbal
tersebut.

2. Melatih pembuatan desain kemasan sabun herbal tersebut, sehingga memiliki nilai jual
yang tinggi kedepannya. '

5. Pelaksanakan Pelatihan Pemasaran

Dimana Desain Web, atau pemasaran secara online medianya sudah dibuatkan oleh Tim IbM
ITATS. Tim memberikan pelatihan penggunaannya serta bagaimana cara update data kedalam
media.

HASIL YANG DICAPAI

Hasil yang dicapai dalam program IbM ini adalah:

1. Pelatihan pembuatan Sabun herbal dari daun johar pada kedua Mitra, yang terlebih dahulu tim
pengusul membuat modul sebagai buku petunjuk / panduan manual untuk pelatihan pembuatan
sabun herbal yang meliputi peralatan apa saja yang digunakan dan fungsinya untuk apa, bahan-
bahan yang digunakan dalam membuat sabun, proses membuat sabun dan aturan takarannya.
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Gambar 3. Bahan-bahan Pembuatan sabun

Gambar 4. Peralatan Pembutan sabun

Gambar 5. Proses pembutan sabun

2. Hasil yang ke dua adalah membuat kemasan sabun herbal yang telah dilakukan oleh tim IbM
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Gambar 6. Hasil desain kemasan sabun

3.Membuat Website sebagai media pemasaran yang dapat memasarkan produk sabun berbal,
dengan pemasaran secara online dengan web desain. Sehingga dapat mewujudkan kemandirian
masyarakat pedesaan khususnya desa Turigede agar mampu mendayagunakan mengoptimalkan
potensi sumberdaya lingkungan untuk kesejahteraan masyarakat.

KESIMPULAN

Pada kegiatan pelatihan pembuatan sabun herbal pada Ibu-ibu PKK dan Karang taruna di

desa Turigede kecamatan Kepohbaru kabupaten Bojonegoro dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Kegiatan pelatihan yang dilakukan oleh tim IbM pada mitra membuat motivasi pada masyarakat
khususnya desa Turigede lebih giat belajar untuk menjadi calon pengusaha.

2. Peningkatan pengetahuan masyarakat desa Turigede tentang kelebihan atau manfaat tanaman
juar.

3. Pelatihan dan pendampingan pembuatan sabun herbal,membuat masyarakat mengetahui
teknologi pemanfaatan daun juar, yang sebelumnya diolah secara manual.

4, Meningkatkan pendapatan masyarakat, dengan menjual hasil produk sabun herbal.

Saran
Pentingnya pelatihan secara berkelanjutan untuk menambah kemandirian masyarakat desa

Turigede, adanya pengolahan daun juar dijadikan produk saleb, bedak tabur, dan lain-lain yang
memiliki fungsi sama dengan pruduk sabun.
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