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ABSTRAK

Pelaksanaan suatu prcyek dituntut tepat pada waktun],a namlm banyak kendala png meirgakibatkan
suatu pno5,ek tertaubat, untuk itu pqanan pengendalian saugaf penting dalarn mengaratlcan pelaksanaan
proyek supa)ra tepat waktu Proyek rumah tinggal yang terletak di Jalan Pakis Grmrmg}Nl4 Surabaya png
digunakan sebagai obyek penelitian ini telah bcrjalan 6l,f/o, s€harusnya sestrai schedule 66,l9Yo sehi"gF
telah t€rjadi keterlambatan, waktu normal pelaksanaan proyek 150 hari kalender. Penelitian ini bernrjuan
untuk mernpercepat waktu pelaksanaan proyek dengan metode TCTO. Metode pe,lrelitian ini dengan
membentuk p€rsamaan linear &ri setiap aktivitas yang ada di nerwuk propl kemudian dis€lesailcan dengan
program WinQSB, pengumpulan data ditakukao melalui wawancara. llasil penelitian ini adalah terjadi
pcnambahan biaya scbcsar Rp 2.070.000,- dcngan pacr,pArm v,raktu 7 hari, sedangkan kcgiatan )ang
mengalarri prr:ceptaa yaitu pasangan kcramik lantai g€nting beton, pasangan k€ramik dinding WCII(IvI, cat
plafm, cat dinding kusen d"n daun pinhr/jendela" pembersihan.
Kete kuncl : Biaya, Durasi, Program Linear

PENDAET]LUAN
Proses pelaksanaan suatu proyek konsfuksi para$t€r waktu, biap dan mutu merupakan hal f,ang

sangat penting, old karena itu ketiga paramet€r tersebut perlu direncanakan dan dikendalikn s&ingga
sesuai deugan kou0zk yang tclah disepakatin},a Dalam lcenyataann5aa banyak ditemulcan pro5rek-pro5,ek

)rang Proses pelaksanaannya tidalc sesuai dengan ketiga parameter tersebuL Selama proses pengeirdalian
proyelq proses monitming dan updating hanrs selalu dilakukan rmtuk mendapathn peajadwalan )ang
realistis agar alokasi sumber daya dan p€netapm durasinya sesuai de,ngan tujuan poyck (Husen,2009). Ada
tiga hal pokok dalam penyelesaian suatu masalah yaitu pokok pernrasalaha itu scndiri, faktor-frktor png
marpengaruhinya dan pemodelan dari pcrmasalaban itu @ustani,2005). Program linear rnerrpakan salah
satu altematif metode dalam mernecahkan masalah optimasi waktu dan s'aktu suatu proyek kmstruksi
sccara lcuantitatif. Pcmikiran t€ntang sistern berpengaruh besar t€rha@ kmsep manajoncn prqrct
ten4ama bagi proy*-propk yang b€sar dan komd;ks png bcrtujuan mewujudkan grga"- idiaai

(Soehato,l997). Dalam mewujudkan gagasan mcnjadi kenptaan (suatr belrtuk fisik) pcrlu adanya
suatu pemodelan, ]altu penyederhmaken realitas sudg keadaan png kmpleks rlimana elcmen-elcmea lang
b€rp€nganth langsmg atau faktc-fiktor yang dominan 'k'n dipertitunghn (Bustani,2m5). Salah saht
b€ntuk p€mdelan adalah netrruk diagram. Menunt tlaeder Ali (1997) netcrcrk dirrgram adalah jaringan
kerja yang berisi lintasan-lintasm kegiatan dan unrtan-unrtan pcristiwa yang ada selama prqek berlangsung.
Masalah &tam penelitian ini adalah bagaimana me,mpersingkat waktu penyetesaian proycft dan bcarnya
biaya yang dipcrlukan rchingga scsuai dcogan rcncma png tclah ditcntukan scbclumnya dc,lrgan
mengaplikasikan prograxn linear. Tujuan penelitian ini yaitu mempcrsingkat waktu do optimasi biaya,
s€dsngkan manfaat dari penelitian ini dapat dijadikan bahm pertimbangan dan masukm dalam halpcngambilu dan k€bijaksn pelaksanaan pro)'ek serta mc,nambah kajian ilnu pcngetahuan

aplil€si pr%ram liner dalam menyelcsaikan pemrasalahan di bidang pro]rek kqrstuksi.

METODOLOGI
Jenis data 1ang digunakan dalam penelitian ini ini adalah data prim€r dan data sekunder, data primer

diperoleh meldui wawancara dengan Supervisu Proyek tentang jumlah trloflga kerja serta kompo.sisinya
sodangkm data sdcundcr b€rup6 time schcdule don rencma mggarar biayz proyeL Penetitian ini ditakukm
pada proyek pelaksallsan rumah tinggal di Jalan Pakis Gunung 2A No 14 Surabaya. Prestasi yang telatr
dikerjakan 61,8% dengan ketcrlambatan selama 7 hari. Metode yang digunakan dalam mernpercepat urnrn
proyek adalah metode Time Cost Trade Off(TCTO).
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Model nmum dari Progran lineu
(Talu,2$5; Taha,l990 :' ,

Memininalkm Z= Et xt
Batasm:

xi-xt > tij
&,xi Z 0

Dimana : xi = wakiu t€rcepat kejadian simpul i
xj : waktu terc€Pat kejadian simPul j
tii =n"aktukegiatan i + j

Asrmsipngdigunakanbahwakinerjap"]'kryrypfoyckdianggapkorrstandalamsisawaktuyang
bel,m te6aksana, keinudia diterapkan metodc Tcro o*gutr -*gpiftr"it"tt progarn lincar' Solusi

pemecahm p€rsanaan prrgt"tr;]fu Aleunakan-Win-QSg' 
-Uott* t*ek"h-l""Cloh metods penelitiamp

d4at dilhat gambr I'

Gambar 1. Ftowchart Penelitian

*il"J#.t"H#il" 
pelaksanaan proy€k ini l,"diri drq 1?!:F{ly(samtu 

z).Analisis dilahrkan

sa4tpelaksaman proyrt pr.lt""i f.Canya oi4 {i;g."."llt,t rctlfamUataar ? ha1 sedangtan Netwck

>ang dilaknkan *"ri"i, ffiildtil;Jb""rk n;;;T^s€p€rd gamb6 3' Adryun z2kry6rlo tcrscbut

s€p€rtitabel l.

untuk perumusm jringm CP'!WPER:[ s€p€rd b€rikts

Tabel l. Nama Belum Dselcsaikq

Pasang pinu'lPanil
Pasang pinhr dob€l tealwood

Pasangdawjendcb
Pasmg daunbovenligt

Genting beton
Wuwungmoier

Ptafon giPsurnboard
Cornice

Pasang keramik lantai
Pasang k€ramik dinding

Klvt/WC -

31

32
33
34
35
36
37
38
40
41
42

18
19
20
2l
23
24
25
26
28
29
30

Pasmghmd
Pasmgkrm air

Pasogbekmendi
Pasang t"ngga besi ke

jemuran
Pasmgtc4at sahnt

Catdinding
CatPlaPond

Kuscn dan Pintu/jendela
h$alasi listik.

Panel lisfrik
Pembersihan

thb:
Iirne Sohedule ftoy€k

Rencana Arqgaran Enaya

klosct duduk IN{
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Gambar 2. Network Diagram

- Daram ptneritian *1ffiiitffi:ffi"i9if,#iTtr'trffi j'"hh haga kerja.Dargan metode Time Cost Trade Cff(TcTo) matca'besamya cost slipc d-t r.dap iqd"tr" sepcrti padata;brll2.

Tabel 2. Cost Slooe

Nama Kegiatan Cost Slope Per Harinya
( Rp)

28 125.000,-
23 2fr2500,-'' 29 65.00d,-
37 llo.0oo,_
36 92.500,-
38 110.000,-
42 82.500,_

Dengan mendefinisikan jumlah waktu masing-masing kegiatan i + j dapat dipencepat sebagai y'
3a$ m$eLmodel program linear dari setiap kegiatan png akan dilakukan opri-asi adalah :) Keeiatan 18

Fungsi tujuan (min) Z = Rp. 0 yrs
Batasan :

) Keeiatan 19
Fungsi Tujuan (rr:m') Z= Rp.0 yrs
Batasan :

Yrc<0
Xzs-xzz > 12
xi;,ft > O

YrsS0
xzt-xu ?-12
xg,/g 2 0
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l
Kcsiah20
Fungsi h{uan (rnin) Z = Rp. 0ym
Batasan:

YmSO
x3e-x2t ) 12
xE,/ii 2 0

Kegiatan 2l
Frmgsi nduan (min) Z:Rp.0y2y
Batasan:

Yzr<0
xa-x21 > 12
xg., yii > 0

Kegiatan 23
Fungsi tr{uan (min) Z= Rg-202.500yp
Batasan:

YzrSl
xp-x21 2 12
xi;, f1 2 0

Keeiatan24
Fungsi tujuan (nin) Z= Frp. 0y2a
Batasan:

YzrS0
x2s-x4 > 18
xE,!;2 0

Kcqiatan 25
Fungsi tujuan (min) Z: Rp. 0 yrt
Batasan :

Yzs<0
X,+t-)[n > 12
xg, /i; I 0

Kegiatan 26
Fungsi tujum (m;n) Z = Rp. Oyte
Batasan:

Yzo<0
X26-X6 > 6
xij'Yii ) 0

Keqiatan 28
Fqngsil tujuan (min) Z: Rp. 125.000 y2s

Batasan:

Yzs<3
X22-x2e > 18
xo'Y'i 2 0

Keiatan 29
Fungsi tr{uan (min) Z: Rp. 65.0@ 1129

Batasan:

Yzc<l
x21-x22 ) $
x1 ,]i; Z 0

Kegiatan 30
Fungsi tujuan (nin) Z: Rp. 0 yro
Batasan :

' YroS0
xrt-xz+ 2 6
xi;, /E 2 0
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) Keeiatm 3l
Fungsi hrjuan (min) Z: Rp. 0y1
Batasan:

Yrr<O
xsz-xu 2 6
xii, /i; > 0) Kegiatan 32

f*gS tujuan (rnin) Z:Rp.}ysz
Batasan:

Yrz<0
X33-X2a ) S

- xU,yu > 0) Keeiatan 33
Fungsi tujuan (min) Z: Rp. 0 ys3
Batasan :

Y:s<0
X31-x2a ) $
x1;, ]i; ) 0) Keeiatan 34

Fungsi tujuan (min) Z: Rp. 0 y,
Batasan :

Yrl<0
x35-x2a ) f
x;i, Yi; 2 0> Kcsiatailr 35

I*g" tujuan (min) Z= Rp.0y35
Batasan:

Yrs<0
xse-xz+ > 6
x;;, /6 2 0) Keeiatan 36

I*gri tujuan (min) Z = Rp. 92.500yrc
Batasan :

Yre<5
xa2-xs > 30
xu'Yii 2 0) Keeiatan 37

,. 
I*gsrtujuan(min) Z=Rp. 110.fr)0yy
Batasm:

Yrz<5
xzc-xa > 30
x4,$i > 0) Kegiatan 38

I*gtr tujuan (min) Z= Rp. 110.000y3s
Batasan :

Yrr<3
x36-x2a > 18
x5, /i; > 0

Kegratm 40

I*g" tujuan (min) Z = Rp. 0 y1s
Batasan :

Y4o<O
x36-xp > 18
xij, yij > 0

Keeiatan 4l
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Fungsi tt{um (min) Z: Rp. 0ynt
Batasan :

Yrr<0
X37-x24 ) f,
x!, yij 2 0

) Kesiatan42
Fungst tujuan (min) Z: Rp. 82.500 ya2

Batasan:

l+zSl
I.qt-xo > 6
xi;,li; 2 O

Setela.h persamaan-persamaan linear selesai dibuat seperti diatas. N{aka selanjut4la persamaan-

pers:rmam tirs€but diselesaikan dengan program WinQSB. Adapun hasilnya dapat dilihat pada tabel 3.

Trbel3. Waktu NomelCrash Dgn Biavr Cresh

Nmror
Kegiatan

Waktu
Ncmal

Waktu
Crash

Biaya Cra$

28 l8 hari 15 hari Rp.375.000,-

23 t2hffi 1l hari Rp.202.500,-

29 6 hari 5 hari Rp.65.000,-

37 30htri 25 hari Rp.550.000,-

36 30 hari 25 hari Rp.462.500,-

38 l8 hari 15 hari Rp.330.000,-

42 6 had 5 hari Rp.82.500,-

KESIMPT'[I\I[
Kesimpulan png dapat diperoleh adalah proyek yang zudah mengalami keterlamhtm sebelUq-n)B

selama 7 ha4 dapat dipercepat selama 7 hari pula S&ingga proyek tersebut dapat selesai t€pat piala

lraktunF sesuai dengu jadwal 5rang telah dit€oElm sebelmqra Dcngan biaya tambahan yang hcus
dikeluarkan sebesar Rp. 2.070.000,- dari biaya ncmal yang semula adalah Rp. 131.560.(n0,- kini menjadi
bertambah sdi"gga biaya total yang harus dikeluarhn adalah sebesar Rp. 133.630.000,-. Jumlah kegiatan

yang diperc€pat adalah 7 kegiatan, yaitu pasangan k€ramik lantai, genting beton" pasangrn keramik dfuding
W.C/KM, cat plafm, cat dinding, kusen dan daun pintu/jeodela, pembersihan.
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